
Landes – Seglerverband 
Rheinland – Pfalz e.V.  

 

Fachverband für den Surf- und Segelsport im Landessportbund Rheinland - Pfalz 
Jugendobmann  und Leistungsbeauftragter Klaus Ginter, Burghofstr. 99, 56566 Neuwied 

02622 9751512   0173 5200675   klaus.ginter@live.de 
 

 
 

Neuwied, 12.12.2011 

 
Ausschreibung 

 

Jugendtraining in Eich 
für Optimisten, Laser, 420er 

 
 

Zielgruppe: Seglerinnen und Segler, die sich auf die Regattasaison 
vorbereiten wollen  

 

Ort und Termin: Segelclub Eich e.V. 
 17. / 18. März 2012 
 24. / 25. März 2012 
  
Leitung/Trainer:  Klaus Ginter, Robert Ginter, Gabriela Reiff 
 
An-/ Abreise Anreise jeweils samstags bis 10.00 Uhr, Abreise sonntags ab 

16.00 Uhr. 
 An- und Rückreise in eigener Verantwortung 
(Fahrgemeinschaften bilden!).  Boote können während des 
gesamten Zeitraums beim SCE gelagert werden. 

 
Kosten Für Übernachtung und Verpflegung 40,00 € pro Wochenende! 
 Kosten für Trainer und Trainerboote werden vom Landes- 

Seglerverband bezuschusst. 
 

Schwerpunkte: Allgemeines Konditionstraining, Grundmanöver, Regattasegeln 
in Theorie und Praxis 

 

Meldung: An  Landesjugendobmann Klaus Ginter, bis 08. März 2012 auf 
beiliegendem Formular.  

 

Hinweise: Ein Trainingswochenende wird nur dann stattfinden, wenn sich 
mindestens 10 SeglerInnen melden  Die Meldung ist  für nur ein 
oder  auch für zwei Wochenenden möglich.  
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